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Emergenza sanitaria COVID19
ciclo di incontri psicologici online

videoconsultazioni o colloqui telefonici con
professionisti esperti

gestione emozioni di paura ansia
angoscia
elaborazione vissuti traumatici
isolamento e solitudine

per informazioni: inviare una mail a infoesinapsy.org
oppure telefonare a 3669926134

sono previsti costi agevolati

IL SERVIZIO E GRATUITO PER IL PERSONALE SANITARIO (0SS,
MEDICI, INFERMIERI) DELL'ASST DI LODI E PER LE PERSONE
RICOVERATE
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