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Regolamento 2025-2026 
 

Lo STUDIO INDIVIDUALIZZATO è un servizio di supporto compiti aperto a bambini e ragazzi con  difficoltà 
scolastiche generiche o specifiche (DSA - Disturbi Specifici di Apprendimento e BES - Bisogni educativi 
Speciali) finalizzato a promuovere UNA METODOLOGIA DI LAVORO volta a favorire l’apprendimento, 
l’autonomia e il benessere scolastico attraverso il potenziamento del metodo di studio, la pianificazione delle 
attività, l’utilizzo di tecnologie informatiche e la messa in atto di strategie mirate a promuovere la motivazione, 
l’autostima e il senso di autoefficacia personali. 

 

 Obiettivi del progetto STUDIO INDIVIDUALIZZATO 

L’obiettivo del progetto è quello di supportare i ragazzi verso l’acquisizione di un metodo di studio efficace 
finalizzato all’autonomia scolastica nello svolgimento dei compiti e dello studio.  

I ragazzi vengono seguiti individualmente da personale qualificato nello svolgimento dei compiti assegnati a 
scuola e vengono supportati:  

- nell’imparare a organizzare lo studio e i tempi di lavoro; 
- nell’identificare e potenziare il proprio stile preferenziale di apprendimento; 
- nell’acquisizione di una metodologia di lavoro flessibile in base all’argomento a e alla materia da 
trattare; 
- nell’imparare a studiare mediante creazione di mappe concettuali, mappe mentali, schemi e riassunti; 
- nel creare strumentazione compensativa adeguata alle singole esigenze;  
- nell’imparare a organizzare il proprio materiale di lavoro; 
- nell’utilizzare (all’occorrenza) il computer e i software compensativi a disposizione per lo studio e 
l’apprendimento (software gratuiti e a pagamento).  
 

Gli operatori sono psicologi, educatori e tecnici dell’apprendimento formati a lavorare secondo metodologia 
metacognitiva. Verranno date informazioni sui prezzi e sullo sconto riservato ai fruitori del servizio. Viene 
lasciata in ogni caso a ciascun ragazzo la possibilità di utilizzare anche software ed app differenti.  

Lo STUDIO INDIVIDUALIZZATO è un servizio volto all’insegnamento e al potenziamento di strategie di studio 
e di lavoro e non coincide con un’attività di ripetizione di materie specifiche. In caso di identificazione di 
particolari difficoltà che richiedono potenziamento e/o recupero di materie specifiche, sarà compito 
dell’operatore confrontarsi con la famiglia e il coordinatore per concordare il da farsi.  
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Strutturazione del servizio Studio individualizzato 

 Frequenza del servizio e durata degli incontri  

È possibile accedere al servizio di Studio individualizzato per 1, 2 o 3 giorni alla settimana con attività della 
durata di 2 ore a incontro.  
Al momento dell’iscrizione è possibile scegliere tra la modalità in presenza o la modalità online.  

 

 Modalità d’accesso al servizio  

Per attivare il servizio Studio individualizzato è necessario: 
- effettuare un incontro con il referente del progetto durante il quale verranno concordati gli obiettivi didattici 
ed educativi individuali da predisporre all’interno di un Progetto Psico-Educativo mirato.   

- compilare la SCHEDA d’ISCRIZIONE e inviarla tramite mail a: segreteriasinapsylodi@gmail.com  

- procedere al pagamento del colloquio di iscrizione di 30€; 

La frequenza allo studio individualizzato di un ragazzo non deve essere per forza annuale, ma si richiede un 
minimo di frequenza di due mesi per conseguire gli obiettivi minimi didattici predisposti nel piano 
individualizzato. Al termine del primo bimestre la frequenza si considera rinnovata per il successivo mese 
salvo diverse comunicazioni.  
 

Gli incontri in presenza si svolgeranno presso l’Istituto Canossa di Lodi (via XX Settembre, 7) oppure presso le 
sedi dello Studio Sinapsy, in base alla disponibilità dell’operatore e degli spazi*.  

*In casi particolari sarà possibile attivare il servizio a domicilio, per il quale è previsto il rimborso del chilometraggio pari 
a 0,25 €/km. 

Per la modalità online è necessario:  
1. Essere in possesso di un pc e di una connessione internet;  
2. Essere in possesso dei libri digitali; 
3. Essere in possesso dei software e delle app utilizzate abitualmente nello studio.  
 

 Gestione giorni e assenze 

Non è possibile modificare giorni e orari del servizio salvo previo accordo con il coordinatore. 
In caso di assenza dell’operatore, questo si renderà disponibile a concordare con la famiglia un giorno di 
recupero del servizio, se possibile. 
In caso di assenza del ragazzo/a, invece, non è previsto recupero della giornata di studio; sarà concesso un 
rimborso sotto forma di quota d’accredito per il mese successivo o uno sconto sulla quota mensile (solo se 
comunicato anticipatamente) esclusivamente nei seguenti casi (inviare in anticipo tramite mail a 
segreteriasinapsylodi@gmail.com il documento della scuola comprovante le date): 
- uscite didattiche;  
- rientri scolastici obbligatori e corsi di recupero. 
 Nel caso di stage scolastici/tirocinio formativo (per le scuole secondarie di II grado), il servizio può essere 
sospeso per il tempo dello stage (comunicando in modo anticipato tramite mail a 
segreteriasinapsylodi@gmail.com il periodo effettivo di svolgimento). 

mailto:segreteriasinapsylodi@gmail.com


SINAPSY LODI 

SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ETS 

Sinapsy Lodi società cooperativa sociale-ets 

www.sinapsylodi.com  

dona il 5X1000: C.F.: 13335690965 

sinapsylodi@gmail.com    3669926134   

Piazza XXV Aprile n. 2 26900 Lodi (LO)   

Sono esclusi dal rimborso i rientri scolastici pomeridiani non obbligatori, le malattie, le visite specialistiche, 
le vacanze e qualsiasi altra situazione non specificata sopra. 
 

 Monitoraggio e Colloqui con la scuola 

Affinché il servizio risulti efficace, è importante monitorare l’evoluzione e l’acquisizione delle competenze 
metodologiche acquisite. Verranno pertanto svolti periodici colloqui di monitoraggio con il coordinatore 
presso la sede o online ogni tre mesi circa (è obbligatorio svolgere almeno un colloquio di monitoraggio). I 
momenti di incontro possono essere richiesti dal coordinatore/ operatore o dalla famiglia. 
Si ritiene altresì utile mantenere uno scambio continuo e una collaborazione proficua con la scuola: sono 
suggeriti periodici colloqui con gli insegnanti che verranno svolti a seconda delle specifiche esigenze. 

 

Costi e modalità di pagamento 

PACCHETTI MENSILI (il pacchetto è calcolato su 4,5 settimane):   

 1 INCONTRO A SETTIMANA=2H 
- SCUOLA PRIMARIA: € 243,00.=  * (costo orario 27 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO: € 261,00.= *   (costo orario 29 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI  II GRADO E UNIVERSITA’: € 288,00.=  * (costo orario 32 €) 
 

 2 INCONTRI A SETTIMANA=4H 
- SCUOLA PRIMARIA: € 450,00.=  * (costo orario 25 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO : € 486,00.=  * (costo orario 27 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI  II GRADO E UNIVERSITA’: € 540,00.= *  (costo orario 30 €) 
 

 3 INCONTRI A SETTIMANA=6H 
- SCUOLA PRIMARIA: € 621,00.=  * (costo orario 23 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO : € 675,00.=  * (costo orario 25 €) 
- SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO E UNIVERSITA’: € 729,00.= * (costo orario 27 €)  
 

*I costi non sono comprensivi del 5% di iva. 

*Per il servizio al domicilio è previsto il rimborso del chilometraggio pari a 0,25 € /Km. 

 

Nei mesi estivi di luglio e agosto sono previsti pacchetti settimanali. 

 

La quota mensile non comprende: 

- Colloquio in sede Sinapsy o online (con genitori, insegnanti, specialisti): € 50,00.= * 
- Colloquio fuori sede (con genitori, insegnanti, specialisti): € 65,00.= * 

*I costi non sono comprensivi del 5% di iva. 
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Il pagamento mensile DEVE ESSERE EFFETTUATO ANTICIPATAMENTE (entro il 10 di ogni mese), tramite: 
- bonifico bancario intestato a: 
 SINAPSY LODI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE – ETS 
 IBAN IT68D0503420303000000003731  

 Causale: Cognome Nome iscritto, mese di frequenza, servizio (esempio: Rossi Mario, ottobre, studio 
individualizzato). 

- contanti o assegno o utilizzo di carte solo recandosi presso la segreteria dello Studio Sinapsy (via 
Legnano,5) nei giorni e orari di segreteria (Il primo e il secondo martedì del mese dalle ore 17.00 alle 
19.00). 
 
Per la prestazione verrà emessa fattura con la data del pagamento e sarà inviata tramite e-mail 
(segreteriasinapsylodi@gmail.com).  
 

 

Comunicazioni con la Famiglia 

L’equipe Sinapsy adotta come modalità di comunicazione preferenziale con gli iscritti la mail per le 
informazioni di routine, le proposte di formazione (giornate formative per genitori/ insegnanti), le 
comunicazioni e le richieste di incontro con le famiglie. In caso di difficoltà, la famiglia provvederà a segnalare 
all’equipe Sinapsy altra modalità preferenziale di comunicazione.  

 

Il presente regolamento resta in vigore fino al 31 agosto 2026 

 

Lodi, 21/07/2025   Il Consiglio Direttivo Cooperativa Sinapsy-Lodi 

           

      Dott.ssa Francesca Noli  

      Dott.ssa Manuela Marazzina  

      Dott.ssa Daniela Moroni  


