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Trattamento Riabilitativo Sinapsy
Regolamento anno 2026

Il trattamento riabilitativo generale fonda i suoi presupposti teorici sulle proprieta plastiche del cervello.
La plasticita e 'abilita del cervello di riorganizzarsi e ristrutturarsi in funzione dell’esperienza e alle
mutevoli condizioni ambientali.

Il trattamento riabilitativo in studio comprende la riabilitazione cognitiva, il metodo Feuerstein, il
trattamento logopedico, quello neuropsicologico e la terapia occupazionale.

Obiettivi del progetto

L'intervento riabilitativo si pone l'obiettivo di aiutare gli utenti a raggiungere un livello massimo di
competenza rispetto a quella funzione/abilita che risulta compromessa, per un danno congenito,
acquisito o degenerativo o per un ritardo nella comparsa della funzione oggetto del trattamento. Gli
utenti vengono seguiti individualmente e/o in piccolo gruppo da personale specializzato nell’ambito di
competenza e vengono sottoposti ad esercizi di potenziamento rivolti alla funzione in difficolta.

Lo scopo di un trattamento riabilitativo neuropsicologico (adulti) & favorire le capacita riorganizzative
cerebrali in seguito ad una lesione cerebrale e non, per migliorare I'adattamento funzionale del paziente
e il suo benessere soggettivo. Il trattamento si avvale di differenti tipologie di interventi commisurati ai
bisogni del paziente e prevede lo sviluppo di strategie di compenso e di recupero, anche parziale, delle
abilita cognitive (linguaggio, memoria, attenzione, funzioni esecutive, ragionamento) attraverso specifici
e mirati esercizi di stimolazione cognitiva.

Il trattamento puo prevedere in aggiunta e/o sostituzione anche attivita ed interventi psicoeducativi e di
sostegno con il coinvolgimento del caregiver e del nucleo famigliare.

Il potenziamento cognitivo con il metodo Feuerstein (adulti ed eta evolutiva) si sviluppa attraverso un
percorso metodologico-didattico completo, trasversale alle discipline, che potenzia competenze
cognitive e psicologiche, promuovendo lo sviluppo dell’autonomia e delle capacita personali. Non si
riferisce esclusivamente alle abilita strettamente cognitive, ma favorisce la diminuzione dell'impulsivita
e mira ad incrementare le capacita di autovalutazione, la motivazione intrinseca e I|’autostima,
ripercuotendosi in modo positivo sulla vita sociale.

Il trattamento logopedico (eta evolutiva) si pone 'obiettivo di potenziare lo sviluppo del linguaggio
ancora carente in diverse aree in produzione e/o in comprensione (fonetica, fonologia, morfosintassi,
lessico, pragmatica). Prevede esercizi espliciti del target linguistico per aumentare la salienza di un
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determinato comportamento linguistico fornendo al bambino I'opportunita di esercitarlo in modalita
isolata e ripetuta.

La terapia occupazionale mira a potenziare il movimento corporeo e le funzioni cognitive ed emotive
(attenzione, comunicazione, rispetto dei tempi, gestione dello spazio, alternanza dei turni, regolazione
emotiva e comportamentale, gioco simbolico e funzionale). Ha lo scopo di favorire lo sviluppo armonico
della persona, lo sviluppo delle abilita cognitive, la coordinazione grossolana e fine, I'integrazione visuo-
spaziale e 'autonomia.

Il Trattamento riabilitativo neuropsicologico dell’eta evolutiva comprende attivita di potenziamento di
determinate funzioni cognitive (attenzione, funzioni esecutive, memoria) e dei processi di
apprendimento di base (lettura, scrittura, matematica) attraverso specifiche metodologie che hanno
evidenza clinica e scientifica (metodo BENSO, teleriabilitazione RIDINET, metodo sublessicale e metodo
neuropsicologico classico).

Strutturazione del servizio TRATTAMENTO RIABILITATIVO

Ogni trattamento riabilitativo sorge in dipendenza ad una buona diagnosi funzionale, necessaria per
impostare uno specifico progetto riabilitativo comprensivo di definiti obiettivi e di una chiara
metodologia. Il trattamento riabilitativo & seguito da una seconda valutazione per verificare gli esiti del
trattamento stesso.

Frequenza del servizio e durata degli incontri

Il trattamento riabilitativo Individuale si struttura a seconda dei bisogni individuali in termini di durata e
di frequenza e condivisi dal clinico con 'utente.

Solitamente viene condivisa I'attuazione del servizio in studio per 1 o 2 giorni alla settimana, con attivita
della durata di 1 ora ad incontro.

*In casi particolari sara possibile attivare il servizio a domicilio, per il quale & previsto il rimborso del
chilometraggio pari a 0,25 €/km.

Vengono proposte anche attivita riabilitative nel piccolo gruppo.

Modalita d’accesso al servizio TRATTAMENTO RIABILITATIVO

Per iscriversi al progetto TRATTAMENTO RIABILITATIVO € necessario:

- effettuare (o presentare) una valutazione neuropsicologica funzionale, sulla base della quale
verranno concordati gli obiettivi del trattamento da predisporre all’interno di un Progetto Riabilitativo
mirato.
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- compilare il MODULO CONSENSO DELLA PRIVACY e consegnarlo al referente del servizio o alla
segreteria.

Gestione giorni e assenze

Non e possibile modificare giorni e orari del servizio salvo previo accordo con il coordinatore.

In caso di assenza dell’operatore, questo si rendera disponibile a concordare con la famiglia un giorno di
recupero del servizio, se possibile.

In caso di assenza dell’utente, invece, non & previsto recupero della giornata di lavoro (fatta eccezione
per casi ed esigenze particolari da valutare).

Il cliente & tenuto a darne notizia almeno 24 ore prima dell’appuntamento; in caso contrario, sara tenuto
al pagamento dell’intera prestazione.

Costi e modalita di pagamento

COSTO ORARIO:

- PRIMO COLLOQUIO (se necessario, ai fini di stilare il progetto riabilitativo): € 50,00.= *

- INTERVENTO RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA E POTENZIAMENTO COGNITIVO FEUERSTEIN: € 50,00.= *
- INTERVENTO LOGOPEDICO ETA EVOLUTIVA: € 50,00.= *

- TERAPIA OCCUPAZIONALE: € 50,00.= *
*] costi non sono comprensivi del 5% di iva

*Per il servizio al domicilio & previsto il rimborso del chilometraggio pari a 0,25 € /Km.

Il pagamento mensile DEVE ESSERE EFFETTUATO entro il 10 di ogni mese, successivamente alla
comunicazione dell’'importo da parte della segreteria (via mail), con una delle seguenti modalita:

- bonifico bancario intestato a:

SINAPSY LODI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE - ETS

IBAN IT68D0503420303000000003731

Causale: Cognome Nome iscritto, mese di frequenza, servizio (esempio: Rossi Mario, ottobre, riabilitazione).

- contanti o assegno o utilizzo di carte_solo recandosi presso la segreteria dello Studio Sinapsy (via
Legnano,5) nei giorni e orari di segreteria (Il primo e il secondo martedi del mese dalle ore 17.00 alle
19.00).

Se i pagamenti non saranno effettuati per due mesi consecutivi il servizio verra sospeso.

Per la prestazione verra emessa fattura con la data del pagamento e sara inviata tramite e-mail
(segreteriasinapsylodi@gmail.com).
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| costi di colloqui con docenti e/o genitori sono i seguenti:
- Colloquio in sede Sinapsy o online: € 50,00.= *

- Colloquio fuori sede (ad esempio presso la scuola): € 65,00.= *
*1 costi non sono comprensivi del 5% di iva

Comunicazioni con I'utente

L’equipe Sinapsy adotta come modalita di comunicazione preferenziale con gli iscritti la mail per le
informazioni di routine, le comunicazioni e le richieste di incontro con le famiglie. In caso di difficolta,
I'utente provvedera a segnalare all’equipe Sinapsy altra modalita preferenziale di comunicazione.

Il presente regolamento resta in vigore fino al 31 Agosto 2026.

Lodi, 01/03/2026 L’equipe educativa Cooperativa Sinapsy-Lodi
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