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Il DOPOSCUOLA SINAPSY ¢ un servizio di supporto allo studio rivolto a bambini e ragazzi con disturbo o
difficolta scolastiche specifiche (DSA - Disturbi Specifici di Apprendimento e BES - Bisogni educativi Speciali).
E’ convenzionato con la Cooperativa Anastasis, un ente che realizza applicativi software per screening,
riabilitazione e compensazione DSA e che sostiene una rete di Doposcuola specializzati per ragazzi con DSA
nell’ambito dei quali, attraverso I'utilizzo del computer, dei programmi compensativi e delle metodologie
metacognitive, vengono supportati i ragazzi in un percorso verso I'autonomia nello studio e I'acquisizione di
competenze. Sul portale Anastasis & presente un’area dedicata ai vari doposcuola, incluso il Doposcuola
Sinapsy.

Obiettivi del DOPOSCUOLA SINAPSY

Il Doposcuola si pone I'obiettivo di supportare i ragazzi in un percorso verso l'autonomia nello studio e
nell'acquisizione di competenze, strategie, consapevolezza.

Gli obiettivi specifici sono:
- apprendere metodi e strategie per poter "svolgere i compiti in autonomia”;
- conoscere e sperimentare gli strumenti compensativi di supporto allo studio;
- acquisire una maggiore consapevolezza delle proprie caratteristiche (i propri punti di forza e debolezza);
- stimolare un confronto e uno scambio reciproco di esperienze, di soluzioni, di fatiche all’interno di un
piccolo gruppo;
- rinforzare il senso di “auto-efficacia”;
- quando possibile, lavorare in rete con la scuola, per individuare le modalita didattiche e valutative
migliori per i ragazzi e migliorarne la partecipazione e il benessere scolastici;
- supportare la scuola e/o la famiglia nella definizione delle indicazioni da inserire nel Piano Didattico
Personalizzato (PDP).

Al doposcuola non si danno ripetizioni sui contenuti affrontati a scuola né si svolge attivita di riabilitazione o
diagnosi, ma si cerca di valorizzare gli strumenti a disposizione: i materiali (libro, dispense, appunti, Internet,
ecc.) e il recupero delle conoscenze pregresse (cosa so dell’argomento, cosa ho capito in classe, ecc.).
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Caratteristiche del servizio Doposcuola

v' Ambiente
Nelle aule del doposcuola lavoreranno al massimo 10 ragazzi contemporaneamente, che verranno seguiti da
operatori specializzati (psicologi e tutor dell’apprendimento con una formazione specifica sui DSA) in un
rapporto di 1 operatore ogni 3 ragazzi, salvo casi particolari o periodi di inserimento. Cio consente di fornire
un adeguato supporto, pur lasciando uno spazio di “autonomia” per applicare le diverse strategie suggerite.

v' Utilizzo dei software informatici
Ogni ragazzo ha a disposizione un PC, dotato dei software compensativi. E' compito degli operatori
individuare insieme al ragazzo quali siano gli strumenti compensativi e le strategie di studio piu adatti a lui.
Per rendere efficace il lavoro fatto al doposcuola, € importante che i ragazzi possano studiare e svolgere i
compiti con il computer e i programmi sia al doposcuola che a casa.
Il doposcuola, in accordo con le linee guida dell’ Anastasis, dopo un iniziale periodo di osservazione, proporra
ad ogni iscritto il/i programma/i ritenuto/i utili all’apprendimento. Verranno date informazioni sui prezzi e
sullo sconto riservato ai fruitori del doposcuola.
Viene lasciata in ogni caso a ciascun ragazzo la possibilita di utilizzare anche software ed app differenti.

v Gestione assenze
Al fine di consentire una migliore organizzazione e gestione di spazi e operatori, si chiede di informare
tempestivamente il doposcuola di qualsiasi assenza, inviando una mail a doposcuolasinapsy@gmail.com.
Sara concesso un rimborso sotto forma di quota d’accredito per il bimestre successivo o uno sconto sulla
guota bimestrale (solo se comunicato anticipatamente) esclusivamente nei seguenti casi (inviare in anticipo
tramite mail a segreteriasinapsylodi@gmail.com il documento della scuola comprovante le date):
- uscite didattiche;
- rientri scolastici obbligatori e corsi di recupero.
Nel caso di stage scolastici/tirocinio formativo (per le scuole secondarie di Il grado), il servizio pu® essere
sospeso per il tempo dello stage (comunicando in modo anticipato tramite mail a
doposcuolasinapsy@gmail.com e segreteriasinapsylodi@gmail.com il periodo effettivo di svolgimento); non
si assicura il mantenimento della postazione del personal computer.
Sono esclusi dal rimborso i rientri scolastici pomeridiani, le malattie, le visite specialistiche, le vacanze e
qualsiasi altra situazione non specificata sopra.

v Contatti e Colloqui con la scuola e la famiglia
Ad ogni ragazzo viene fornito un quadernino delle comunicazioni, utilizzato regolarmente dagli operatori
per indicare le attivita svolte, la metodologia utilizzata e le difficolta incontrate. | genitori e i docenti potranno
prenderne visione ed utilizzarlo per condividere comunicazioni e informazioni.
In accordo con le linee guida del "Doposcuola per DSA", sono previsti periodici colloqui con gli insegnanti,
che verranno svolti a seconda delle specifiche esigenze (obbligatorio 1 colloquio all’anno).

Sinapsy Lodi societa cooperativa sociale-ets
www.sinapsylodi.com

dona il 5X1000: C.F.: 13335690965
sinapsylodi@gmail.com 3669926134
Piazza XXV Aprile n. 2 26900 Lodi (LO)



mailto:doposcuolasinapsy@gmail.com
mailto:doposcuolasinapsy@gmail.com

SINAPSY LODI
SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE
ETS

Strutturazione del Doposcuola

v' Sede del doposcuola e giorni di frequenza
Il doposcuola si svolge presso I'Istituto Canossa (via XX Settembre 7, Lodi) nei seguenti giorni:
- Lunedi (15:45-17:45), Mercoledi (15:45-17:45) e Venerdi (14:30-16:30), preferibilmente per i
ragazzi/e della Scuola Secondaria di | grado.
- Martedi (16:00-18:00) e Giovedi (15:00-17:00), preferibilmente per i ragazzi/e della Scuola
Secondaria di Il grado.
- Venerdi (17:00-18:30) per i bambini/e della Scuola Primaria.

v" Modalita d’accesso al Doposcuola
Per frequentare il Doposcuola € necessario:
- effettuare un incontro online con il referente del doposcuola durante il quale verranno concordati gli
obiettivi didattici ed educativi individuali da predisporre all’interno di un Progetto Psico-Educativo mirato;

- compilare la SCHEDA d’ISCRIZIONE e inviarla tramite mail a: segreteriasinapsylodi@gmail.com;

- procedere al pagamento del colloquio di iscrizione di 30€;
- dotarsi dei libri digitali.

La frequenza al doposcuola di un ragazzo non deve essere per forza annuale, ma si richiede un minimo di
frequenza di due mesi per conseguire gli obiettivi minimi didattici predisposti nel piano individualizzato. Al
termine del primo bimestre la frequenza si considera rinnovata per il successivo bimestre salvo diverse
comunicazioni.

E’ richiesta puntualita: pur comprendendo le difficolta organizzative di una famiglia e il tempo limitato tra la
fine delle lezioni mattutine e I’avvio del doposcuola, & necessario presentarsi all’orario concordato, al fine di
garantire una migliore organizzazione e non disturbare i compagni gia impegnati nel lavoro.

Costi e modalita di pagamento

Il pagamento & bimestrale e va saldato in modo anticipato entro il 10 del mese.

COSTO BIMESTRALE GRUPPO SCUOLA SECONDARIA DI | E |l GRADO:

Frequenza monosettimanale : € 300,00.=* (€ 150,00.=*/mese)
Frequenza bisettimanale: €500,00.=* (€ 250,00.=*/ mese)
Frequenza trisettimanale: €650,00.=* (€ 325,00.=*/ mese)

COSTO BIMESTRALE GRUPPO SCUOLA PRIMARIA:
Frequenza monosettimanale: € 220,00.=* (€ 110.00=*/ mese)

*] costi non sono comprensivi del 5% di iva
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Il pagamento DEVE ESSERE EFFETTUATO ANTICIPATAMENTE (entro il 10 di ogni bimestre) tramite:
- bonifico bancario intestato a:

SINAPSY LODI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE - ETS

IBAN IT68D0503420303000000003731

Causale: Cognome Nome iscritto, bimestre di frequenza, servizio (esempio: Rossi Mario, ottobre-
novembre, doposcuola).
- contanti o assegno o utilizzo di carte solo recandosi presso la segreteria dello Studio Sinapsy (via Legnano,5)
nei giorni e orari di segreteria (Il primo e il secondo martedi del mese dalle ore 17.00 alle 19.00).

Per la prestazione verra emessa fattura con la data del pagamento e sara inviata tramite e-mail
(segreteriasinapsylodi@gmail.com).

La guota bimestrale non comprende:

- Colloguio in sede Sinapsy o online (con genitori, insegnanti, specialisti): € 50,00.= *
- Colloquio fuori sede (con genitori, insegnanti, specialisti): € 65,00.= *
*| costi non sono comprensivi del 5% di iva.

Comunicazioni Doposcuola Sinapsy e Famiglia

L'equipe Sinapsy adotta come modalita di comunicazione preferenziale con gli iscritti la mail per le
informazioni di routine, le proposte di formazione (giornate formative per genitori/ insegnanti), le
comunicazioni e le richieste di incontro con le famiglie. In caso di difficolta, la famiglia provvedera a segnalare
all’equipe Sinapsy altra modalita preferenziale di comunicazione.

Il presente regolamento resta in vigore fino al 30 giugno 2026.
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