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INTERVENTO EDUCATIVO- COMPORTAMENTALE
Regolamento 2026-2027


Gli interventi educativo- comportamentali si rivolgono a minori, adulti e ai loro familiari, con l’obiettivo di favorire il raggiungimento di autonomie personali e relazionali e migliorare il benessere personale e familiare.
L’intervento educativo- comportamentale risulta molto utile per bambini e ragazzi con difficoltà comportamentali e di autoregolazione emotiva (ADHD, Disturbo oppositivo- provocatorio…), per individui con scarse autonomie personali (per fragilità cognitive, decadimento cognitivo…) e per consentire l’esposizione graduale a situazioni temute, integrandosi con percorsi psicoterapeutici.



Obiettivi dell’INTERVENTO EDUCATIVO-COMPORTAMENTALE

L’intervento educativo-comportamentale si pone l’obiettivo di aiutare gli utenti a raggiungere un livello massimo di competenza rispetto a quella funzione/abilità che risulta compromessa o carente, al fine del raggiungimento di un benessere personale.
Gli utenti vengono seguiti individualmente da personale specializzato nell’ambito di competenza e l’ambiente di insegnamento è il domicilio, lo studio o il luogo in cui si può sperimentare quell’abilità. 

L’intervento si potrà focalizzare su:

- ABILITA’ INTEGRANTI: sono i comportamenti che permettono ad un individuo di curare il proprio luogo di vita e di muoversi anche fuori casa (ad esempio, l’uso del denaro, l’utilizzo dei mezzi pubblici, l’uso del telefono, l’uso di servizi pubblici, come le poste, il bar…);
- ABILITA’ RELAZIONALI: capacità di interagire con gli altri in modo adeguato, accompagnamento a luoghi di aggregazione (parchi, palestre, centri sportivi, oratori, bar, centri diurni…);
- COMPORTAMENTI DISFUNZIONALI: includono il non rispetto delle regole, gli atteggiamenti oppositivi, le difficoltà di regolazione emotiva;
- ABILITA’ COMPROMESSE PER FRAGILITA’ PSICOLOGICHE: accompagnamento a svolgere attività piacevoli, ad affrontare stimoli stressogeni.

L’intervento potrà coinvolgere anche:

- GENITORI e INSEGNANTI: verranno svolti incontri di parent training e teacher training, al fine di condividere strategie funzionali e generalizzare gli apprendimenti;
- CARE GIVER E FAMILIARI: verranno coinvolti i familiari di utenti adulti, al fine di sostenerli nella fatica quotidiana e generalizzare gli apprendimenti.



Strutturazione del servizio INTERVENTO EDUCATIVO- COMPORTAMENTALE 

· MODALITÀ DI ACCESSO

Per attivare l’intervento educativo- comportamentale è necessario:  
- effettuare un incontro (in studio oppure online) con il referente del servizio durante il quale verranno concordati gli obiettivi educativi individuali da predisporre all’interno di un Progetto Psico-Educativo mirato; 
- compilare il modulo SCHEDA ISCRIZIONE e reinviarlo tramite posta elettronica all’indirizzo: segreteriasinapsylodi@gmail.com; 
- procedere al pagamento della quota d’iscrizione/primo colloquio di € 55,00* (solo per nuova iscrizione).


· FREQUENZA DEL SERVIZIO E DURATA DEGLI INCONTRI 

Il progetto si struttura a seconda dei bisogni individuali in termini di durata e di frequenza, condivisi dal clinico con l’utente. E’ auspicabile un minimo di frequenza di due mesi, per conseguire gli obiettivi minimi predisposti nel progetto Psico-Educativo.
Durante il colloquio d’iscrizione viene condivisa l’attuazione del servizio in studio, al domicilio o in altre sedi.



COSTI E MODALITÀ DI PAGAMENTO

INTERVENTO EDUCATIVO CON L’UTENTE: PACCHETTI MENSILI:  
· 1 INCONTRO OGNI DUE SETTIMANE (2H): € 126,00.=  * (costo orario 28 €)
· 1 INCONTRO A SETTIMANA (2H): € 243,00.=  * (costo orario 27 €)
· 2 INCONTRI A SETTIMANA (4H) : € 468,00.=  *  (costo orario 26 €)
 (N.B.: il pacchetto è calcolato su 4,5 settimane)
Per gli incontri a casa o a scuola è previsto il rimborso del chilometraggio pari a 0,25 € /Km

PERCORSO DI PARENT TRAINING: € 480,00 *
· Primo colloquio con i genitori 
· 2 incontri di osservazione al domicilio
· Colloquio di restituzione con definizione di obiettivi personalizzati
· 4 incontri di parent training 

PERCORSO DI TEACHER TRAINING: € 480,00 *
· Primo colloquio con gli insegnanti
· 2 incontri di osservazione a scuola
· Colloquio di restituzione con definizione di obiettivi personalizzati
· 4 incontri di teacher training 

* Le tariffe non sono comprensive del 5% di iva. 

ALTRE PRESTAZIONI (non comprese nei pacchetti/ percorsi): 
· Colloquio con insegnanti o altri professionisti: € 55,00/h* (in sede o online), € 65,00/h* (presso scuole o strutture)
· Ulteriori incontri di parent e teacher training in studio/online: € 80,00/h*
*I costi non sono comprensivi del 5% di iva.

Il pagamento del PACCHETTO DEVE ESSERE EFFETTUATO ANTICIPATAMENTE (entro il 10 di ogni mese); il pagamento dei PERCORSI DI PARENT E TEACHER TRAINING deve essere effettuato in due tranche (acconto del 50% entro il 10 del primo mese e saldo entro il 10 del mese successivo), tramite:
- bonifico bancario intestato a: 
	SINAPSY LODI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE – ETS 
	IBAN IT68D0503420303000000003731 
	Causale: Cognome Nome iscritto, mese di frequenza, servizio (esempio: Rossi Mario, ottobre, intervento educativo). 
- contanti o assegno o utilizzo di carte solo recandosi presso la segreteria dello Studio Sinapsy (via Legnano,5) nei giorni e orari di segreteria (il primo e il secondo martedì del mese dalle ore 17.00 alle 19.00). 

Per la prestazione verrà emessa fattura con la data del pagamento e sarà inviata tramite e-mail (segreteriasinapsylodi@gmail.com). 
Verrà data comunicazione da parte della segreteria (via mail) esclusivamente per l’importo da pagare relativo alle seguenti prestazioni: colloqui non compresi nei pacchetti, chilometraggio effettuate nel mese precedente.

GESTIONE GIORNI E ASSENZE DELL’INTERVENTO EDUCATIVO CON L’UTENTE

Non è possibile modificare giorni e orari del servizio salvo previo accordo con il coordinatore.
In caso di assenza dell’operatore, questo si renderà disponibile a concordare con la famiglia un giorno di recupero del servizio, se possibile.
In caso di assenza del ragazzo/a, invece, non è previsto recupero dell’incontro; sarà concesso un rimborso sotto forma di quota d’accredito per il mese successivo o uno sconto sulla quota mensile (solo se comunicato anticipatamente) esclusivamente nei seguenti casi (inviare in anticipo tramite mail a segreteriasinapsylodi@gmail.com il documento della scuola comprovante le date):
· uscite didattiche; 
· rientri scolastici obbligatori e corsi di recupero.
Nel caso di stage scolastici/tirocinio formativo (per le scuole secondarie di II grado), il servizio può essere sospeso per il tempo dello stage (comunicando in modo anticipato tramite mail a segreteriasinapsylodi@gmail.com il periodo effettivo di svolgimento).
Sono esclusi dal rimborso i rientri scolastici pomeridiani non obbligatori, le malattie, le visite specialistiche, le vacanze e qualsiasi altra situazione non specificata sopra.

GESTIONE GIORNI E ASSENZE DEI PACCHETTI DI PARENT E TEACHER TRAINING

E’ richiesta puntualità rispetto agli incontri di parent e teacher prefissati. In caso di disdetta entro le 24 ore precedenti l’intervento, l’operatore si renderà disponibile a concordare un giorno di recupero del servizio, se possibile. 
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L’equipe Sinapsy adotta come modalità di comunicazione preferenziale con gli iscritti la mail per le informazioni di routine, le comunicazioni e le richieste di incontro con le famiglie. In caso di difficoltà, l’utente provvederà a segnalare all’equipe Sinapsy altra modalità preferenziale di comunicazione. 

Il presente regolamento resta in vigore fino al 31 agosto 2027.
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